
BHV-Kleinfeldregeln für U10-Bereich Feld 
(Kurzfassung) 

 
- Es wird mit 6 Feldspielern plus Torwart auf dem Halbfeld gespielt. 
 (Spielfähigkeit der Mannschaften ist mit 4 Spielern erreicht, wobei einer davon ein Torwart sein muss bzw. 

ein Spieler, der die komplette Ausrüstung eines Torwarts anhaben muss.) 
- Die Spielzeit beträgt 2x10 Minuten (ohne Verlängerung). 
- Es wird mit Selfpass gespielt. 
- Es wird mit Penalty gespielt. (siehe Durchführungsbestimmungen „Penalty“) 
- Abstand für Angreifer und Verteidiger innerhalb der Hälfte ist 5 Meter, auch bei Freischlag am Kreis oder 

langer Ecke. 
- Es wird mit langer Ecke gespielt, die auf der theoretischen Mittellinie ausgeführt wird (wenn der Ball von der 

verteidigenden Mannschaft unabsichtlich ins Grundlinienaus abgelenkt wurde). 
- Bei absichtlichem Spielen des Balles ins eigene Grundlinienaus ist ein „Penalty“ zu verhängen. (siehe 

Durchführungsbestimmungen „Penalty“) 
- Regelverstöße im Kreis werden als Strafecke von den Schiedsrichtern angezeigt und als „Penalty“ 

ausgeführt. 
- Der Heimverein muss pro Spiel zwei Schiedsrichter stellen. 
- Der Einsatz von Kunststoffschlägern wird nicht empfohlen, um die Grundtechniken besser auszubilden.. 
 
Ansonsten wird nach den Kleinfeldregeln des BHV, DHB-Regeln und der DHB-Spielordnung gespielt. 
 


